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Summer placement training program  

for students of the IVth  year  

of DMD program in Dental-medical training in 

a dental office 

 

 

I. Summer placement training organisation: 

1. Summer placement training in Dental-

medical training in a dental office is 

obligatory and lasts 4 weeks (120 hrs). 

 

2. Placement training is conducted at: 

A. Independent Public Health Care Institution 

(SPZOZ) in the field of dental service 

B. Non-Public Health Care Institution (NZOZ) 

in the field of dental services;  

C. Individual and group dental practice. 

3. 4 ECTS credits are awarded for the 

completion and passing of the training with 

a grade.  

4. Completion of the training is confirmed in 

the training record card by the coordinator or 

physician of the Host Unit, based on 

attendance and acquired skills.  

 

 

 

II. Goals and tasks of practical training 

1. Acquaintanceship with the system of 

organisation of a medical centre and the 

principles of maintaining medical records. 

2. Acquiring skills in the fields of dental 

prevention, diagnostics, and treatment.  

 

 

III. Curriculum content and learning effects 

A. Curriculum content: 

1. At the Basic Level: 

Developing proficiency in the use of: 

• dental materials, instruments, and 

equipment. 

• principles of disinfection, sterilization, 

and aseptic procedures. 

• oral disease prevention. 

• communication and patient motivation 

toward health-promoting behaviors. 

2. In the field of Oral Surgery: 

• Medical history and physical examination, 

treatment planning; 

Program praktyk wakacyjnych  

dla studentów IV roku 

na kierunku lekarsko - dentystycznym 

w zakresie praktyki lekarsko-dentystycznej w 

gabinecie stomatologicznym 

 

I. Organizacja praktyk: 

1. Praktyki wakacyjne w zakresie praktyki 

lekarsko-dentystycznej w gabinecie 

stomatologicznym są obowiązkowe i trwają 4 

tygodnie (120 godz.). 

2. Praktyki odbywają się w:  

a. Samodzielnych Publicznych Zakładach 

Opieki Zdrowotnej (SPZOZ) w zakresie 

usług stomatologicznych; 

b. Niepublicznych Zakładach Opieki 

Zdrowotnej (NZOZ) w zakresie usług 

stomatologicznych; 

c. Indywidualnych i grupowych praktykach 

stomatologicznych. 

3. Za odbycie i zaliczenie praktyk na ocenę 

przypisywane są 4 pkt. ECTS.  

4. Zaliczenie praktyk potwierdza w karcie 

praktyk koordynator/lekarz Jednostki 

przyjmującej na podstawie obecności i 

nabytych umiejętności.  

 

II. Cele i zadania szkolenia praktycznego 

1. Zapoznanie się z systemem organizacji 

pracy w placówkach leczniczych oraz 

zasadami prowadzenia dokumentacji 

medycznej.  

2. Opanowanie umiejętności z zakresu 

profilaktyki, diagnostyki i leczenia 

stomatologicznego.  

III. Treści programowe i efekty kształcenia 

A. Treści programowe: 

1. W zakresie Podstawowym:  

Pogłębienie umiejętności stosowania:  

• materiałów, instrumentarium oraz 

aparatury stomatologicznej.  

• zasad dezynfekcji, sterylizacji i 

postępowania aseptycznego.  

• profilaktyki chorób jamy ustnej.  

• komunikacji i motywowania pacjenta 

do zachowań prozdrowotnych.  

2. W zakresie Chirurgii Stomatologicznej:  

• Badanie podmiotowe i przedmiotowe, 

planowanie leczenia;  
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• Administering local anesthesia – agents and 

techniques; 

• Performing uncomplicated tooth extractions 

– techniques and post-extraction wound 

management; 

• Assisting in surgical procedures. 

3. In the field of Periodontology and Oral 

Mucosal Diseases : 

• Medical history and physical examination, 

treatment planning; 

• Interpretation of radiographic images and 

laboratory test results; 

• Assessment of the oral mucosa condition; 

• Removal of dental deposits (scaling and 

debridement); 

• Treatment of periodontal diseases. 

4. In the field of Temporomandibular 

Disorders (TMD): 

• Diagnostics of stomatognathic system 

dysfunctions; 

• Taking impressions and model analysis; 

• Treatment planning. 

5. In the field of Orthodontics: 

• Preparing the patient's oral cavity for 

orthodontic treatment; 

• Analysis of dental arch models; 

• Principles of malocclusion prevention; 

• Early orthodontic treatment using simple 

methods. 

6. In the field of Dental Prosthetics 

• Analysis and preparation of the supporting 

tissues for prosthetic treatment; 

• Taking impressions; 

• Registration of occlusion (Bite 

registration); 

• Assisting in tooth preparation (grinding) for 

fixed prosthetic restorations; 

• Prevention in dental prosthetics. 

7. In the field of Pediatric Dentistry 

• Medical history and physical examination; 

• Planning of preventive and therapeutic 

treatment; 

• Performing preventive procedures; 

• Conducting health education; 

• Treatment of simple and complicated dental 

caries; 

• Traumatic dental injuries – treatment 

planning and first aid. 

• Wykonywanie znieczuleń 

miejscowych – środki i techniki;  

• Wykonywanie nieskomplikowanych 

ekstrakcji zębów – techniki, 

zaopatrywanie rany poekstrakcyjnej;  

• Asystowanie przy zabiegach 

chirurgicznych.  

3. W zakresie Chorób Błony Śluzowej i 

Przyzębia:  

• Badanie podmiotowe i przedmiotowe, 

planowanie leczenia;  

• Interpretacja zdjęć radiologicznych i 

wyników badań dodatkowych;  

• Ocena stanu błony śluzowej jamy 

ustnej;  

• Usuwanie złogów nazębnych;  

• Leczenie chorób przyzębia.  

4. W zakresie Czynnościowych Zaburzeń 

Narządu Żucia:  

• Diagnostyka dysfunkcji układu 

stomatognatycznego;  

• Pobieranie wycisków i analiza modeli;  

• Planowanie leczenia.  

5. W zakresie Ortodoncji:  

• Przygotowanie jamy ustnej pacjenta 

do leczenia ortodontycznego;  

• Analiza modeli łuków zębowych;  

• Zasady zapobiegania wadom zgryzu;  

• Wczesne leczenie ortodontyczne 

prostymi metodami.  

6. W zakresie Protetyki Stomatologicznej:  

• Analiza i przygotowanie podłoża do 

leczenia protetycznego;  

• Pobieranie wycisków;   

• Rejestracja okluzji;  

• Asystowanie przy szlifowaniu zębów 

pod stałe uzupełnienia protetyczne;  

• Profilaktyka w protetyce 

stomatologicznej.  

7. W zakresie Stomatologii Dziecięcej:  

• Badanie podmiotowe i przedmiotowe;  

• Planowanie leczenia profilaktyczno-

leczniczego;  

• Przeprowadzenie zabiegów 

profilaktycznych;  

• Prowadzenie edukacji prozdrowotnej.  

• Leczenie próchnicy prostej i 

powikłanej;  
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8. In the field of Conservative Dentistry and 

Endodontics 

• Medical history and physical examination, 

treatment planning; 

• Performing dental caries prevention 

procedures; 

• Conducting health education; 

• Diagnosis and treatment of simple and 

complicated caries, as well as non-carious 

lesions; 

• Restorative treatment of elderly patients 

(Gerodontology); 

• Interpretation of radiographic images; 

• Diagnosis of pulp and periapical tissue 

diseases; 

• Primary endodontic treatment of teeth; 

• Management of traumatic dental injuries; 

• Administering local anesthesia – agents and 

techniques. 

9. In the field of Administration and 

Organization 

• Organization of work at the practice site; 

• Operation of the patient registration 

system; 

• Maintaining medical records; 

• Issuing prescriptions and their record-

keeping. 

 

 

 

 

B. General learning effects: 

• Urazowe uszkodzenia zębów – 

planowanie leczenia i pierwsza 

pomoc.  

8. W zakresie Stomatologii Zachowawczej z 

Endodoncją:  

• Badanie podmiotowe i przedmiotowe, 

planowanie leczenia;  

• Przeprowadzenie zabiegów z zakresu 

profilaktyki próchnicy;  

• Prowadzenie edukacji prozdrowotnej;  

• Diagnostyka i leczenie próchnicy 

prostej i powikłanej oraz ubytków 

pochodzenia niepróchnicowego;  

• Leczenie zachowawcze pacjentów w 

podeszłym wieku;  

• Interpretacja zdjęć radiologicznych;  

• Diagnostyka chorób miazgi i tkanek 

okołowierzchołkowych;  

• Pierwotne leczenie endodontyczne 

zębów;  

• Urazowe uszkodzenia zębów – 

postępowanie;  

• Wykonywanie znieczuleń 

miejscowych – środki i techniki.  

9. W zakresie administracji i organizacji:  

• Organizacja pracy w miejscu praktyk;  

• Obsługa systemu rejestracji pacjentów  

• Prowadzenie dokumentacji 

medycznej;  

• Wypisywanie recept i ich ewidencja. 

 

B. Ogólne efekty kształcenia: 

Code/ 

kod 

Learning effect/ Efekt w zakresie Signature of the 

Head/Supervisor of the 

Receiving Unit/ Podpis 

Kierownika/Opiekuna z 

Jednostki Przyjmującej 

Skills – the student is able to/ Umiejętności - student potrafi: 

P7S_UW   

P7S_UK   

P7S_UO 

Provide professional dental care in the fields of 

prevention, treatment, health promotion, and health 

education. 

Prowadzić profesjonalną opiekę dentystyczną w 

zakresie profilaktyki, leczenia, promocji zdrowia i 

edukacji prozdrowotnej. 

 

P7S_UW 

P7S_UO 

Develop treatment plans for dental conditions. 

Zaplanować leczenie w zakresie problemów 

stomatologicznych. 

 

P7S_UK   

P7S_UU 

Communicate with the patient and their family in an 

atmosphere of trust, taking the patient's needs into 
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account and applying the principles of professional 

communication. 

Komunikować się z pacjentem i jego rodziną w 

atmosferze zaufania, z uwzględnieniem potrzeb 

pacjenta stosując zasady profesjonalnej komunikacji. 

P7S_UW 

P7S_UK    

Communicate within a team and share knowledge. 

Komunikować się w zespole, dzielić się wiedzą. 

 

Social skills – the student is ready to/ Kompetencji społecznych - student jest gotów do: 

P7S_KK  

P7S_KR 

Prioritizing the patient’s well-being. 

Kierowania się dobrem pacjenta. 

 

P7S_KO  

P7S_KR 

Adhering to medical confidentiality and patient rights. 

Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta. 

 

P7S_KO  

P7S_KR 

Promoting health-promoting behaviors. 

Propagowania zachowań prozdrowotnych. 

 

 

C. Detailed learning effects C. Szczegółowe efekty kształcenia 

Code/ kod Learning effect/ Efekt w zakresie Signature of the 

Head/Supervisor of the 

Receiving Unit/ Podpis 

Kierownika/Opiekuna z 

Jednostki Przyjmującej 

Skills – the student is able to/ Umiejętności - student potrafi: 

1. At the Basic Level /W zakresie Podstawowym: 

LD_PO_D.U04 Building an atmosphere of trust throughout the 

entire diagnostic and treatment process. 

Budować atmosferę zaufania podczas całego 

procesu diagnostycznego i leczenia. 

 

LD_PO_D.U06 Conducting interviews with adult patients, children, 

and their families, using active listening techniques 

and expressing empathy. 

Przeprowadzać rozmowę z pacjentem dorosłym, 

dzieckiem i rodziną z zastosowaniem techniki 

aktywnego słuchania i wyrażania empatii. 

 

LD_PO_G.U21 Applying sanitary-epidemiological regulations as 

well as occupational health and safety (OHS) rules. 

Stosować przepisy sanitarno-epidemiologiczne oraz 

dotyczące bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 

LD_PO_G.U15 Providing the patient with necessary information 

regarding oral health promotion. 

Dostarczać pacjentowi potrzebnych informacji  w 

zakresie promocji zdrowia jamy ustnej. 

 

2. In the field of Oral Surgery / W zakresie Chirurgii Stomatologicznej: 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 
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LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U15 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

LD_PO_F.U08 Managing the treatment of acute and chronic, 

odontogenic and non-odontogenic inflammatory 

processes of the oral soft tissues, periodontium, and 

jaw bones. 

Prowadzić leczenie ostrych i przewlekłych, 

zębopochodnych i niezębopochodnych procesów 

zapalnych tkanek miękkich jamy ustnej, przyzębia 

oraz kości szczęk. 

 

3. In the field of Periodontology and Oral Mucosal Diseases /W zakresie Chorób Błony 

Śluzowej i Przyzębia:  

 

LD_PO_C.U15 Planning basic stages of preventive care for patients 

with periodontal needs. 

Planować podstawowe etapy opieki profilaktycznej 

u pacjentów z obszaru potrzeb 

periodontologicznych. 

 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02  Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06  Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U08  Managing the treatment of acute and chronic, 

odontogenic and non-odontogenic inflammatory 

processes of the oral soft tissues, periodontium, and 

jaw bones. 

Prowadzić leczenie ostrych i przewlekłych, 

zębopochodnych i niezębopochodnych procesów 

zapalnych tkanek miękkich jamy ustnej, przyzębia 

oraz kości szczęk. 

 

LD_PO_F.U015  Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

LD_PO_F.U017  Diagnosing and providing basic treatment for 

periodontal diseases. 
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Diagnozować i leczyć w podstawowym zakresie 

choroby przyzębia. 

4. In the field of Temporomandibular Disorders (TMD)/ W zakresie Czynnościowych 

Zaburzeń Narządu Żucia 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U015 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

5. In the field of Orthodontics /W zakresie Ortodoncji: 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U015 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

LD_PO_F.U18 Diagnosing, differentiating, and classifying 

malocclusions. 

Diagnozować, różnicować i klasyfikować wady 

zgryzu. 

 

LD_PO_F.U21 Performing preventive treatment for malocclusions 

during the primary dentition and early mixed 

dentition stages. 

Przeprowadzać leczenie zapobiegające wadom 

zgryzu w okresie uzębienia mlecznego i wczesnej 

wymiany uzębienia. 

 

6. In the field of Dental Prosthetics / W zakresie Protetyki Stomatologicznej: 

LD_PO_C.U10 Applying adhesive techniques. 

Stosować techniki adhezyjne. 
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LD_PO_C.U11 Selecting restorative, prosthetic, and bonding 

biomaterials based on material properties and 

clinical conditions. 

Dokonywać wyboru biomateriałów odtwórczych, 

protetycznych oraz łączących, w oparciu o własności 

materiałów i warunki kliniczne. 

 

LD_PO_C.U12 Reproducing anatomical occlusal conditions and 

performing occlusion analysis. 

Odwzorowywać anatomiczne warunki zgryzowe i 

dokonywać analizy okluzji. 

 

LD_PO_C.U13 Designing prosthetic restorations in accordance with 

laboratory fabrication principles. 

Projektować uzupełnienia protetyczne zgodnie z 

zasadami ich wykonania laboratoryjnego. 

 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U015 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

LD_PO_F.U022 Performing prosthetic rehabilitation in simple cases, 

covering both clinical and laboratory procedures. 

Przeprowadzać rehabilitację protetyczną w prostych 

przypadkach w zakresie postępowania klinicznego i 

laboratoryjnego. 

 

7. In the field of Pediatric Dentistry /W zakresie Stomatologii Dziecięcej: 

LD_PO_C.U10 Applying adhesive techniques. 

Stosować techniki adhezyjne. 

 

LD_PO_C.U11 Selecting restorative, prosthetic, and bonding 

biomaterials based on material properties and 

clinical conditions. 

Dokonywać wyboru biomateriałów odtwórczych, 

protetycznych oraz łączących, w oparciu o własności 

materiałów i warunki kliniczne. 

 

LD_PO_C.U12 Reproducing anatomical occlusal conditions and 

performing occlusion analysis. 

Odwzorowywać anatomiczne warunki zgryzowe i 

dokonywać analizy okluzji. 

 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 
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Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U015 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 

 

LD_PO_F.U21 Performing preventive treatment for malocclusions 

during the primary dentition and early mixed 

dentition stages. 

Przeprowadzać leczenie zapobiegające wadom 

zgryzu w okresie uzębienia mlecznego i wczesnej 

wymiany uzębienia. 

 

8. In the field of Conservative Dentistryand Endodontics /W zakresie Stomatologii 

Zachowawczej z Endodoncją: 

LD_PO_C.U10 Applying adhesive techniques. 

Stosować techniki adhezyjne. 

 

LD_PO_C.U11 Selecting restorative, prosthetic, and bonding 

biomaterials based on material properties and 

clinical conditions. 

Dokonywać wyboru biomateriałów odtwórczych, 

protetycznych oraz łączących, w oparciu o własności 

materiałów i warunki kliniczne. 

 

LD_PO_C.U12 Reproducing anatomical occlusal conditions and 

performing occlusion analysis. 

Odwzorowywać anatomiczne warunki zgryzowe i 

dokonywać analizy okluzji. 

 

LD_PO_F.U01 Conducting medical interviews with the patient or 

their family. 

Przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub 

jego rodziną. 

 

LD_PO_F.U02 Performing dental physical examinations of the 

patient. 

Przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta. 

 

LD_PO_F.U06 Interpreting the results of additional tests and 

consultations. 

Interpretować  wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji. 

 

LD_PO_F.U015 Determining treatment for diseases of the tissues 

within the stomatognathic system. 

Ustalać leczenie w chorobach tkanek układu 

stomatognatycznego. 
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9. In the field of Administration and Organization/ W zakresie administracji i 

organizacji pracy: 

LD_PO_F.U11 Maintaining ongoing patient records and issuing 

referrals for tests or specialized dental and general 

medical treatment. 

Prowadzić bieżącą dokumentację pacjenta, 

wypisywać skierowania na badania lub leczenie 

specjalistyczne stomatologiczne i ogólnomedyczne. 

 

LD_PO_F.U12 Respecting patient rights. 

Przestrzegać praw pacjenta. 

 

LD_PO_D.U11 Adhering to ethical standards in professional 

activities. 

Przestrzegać wzorców etycznych w działaniach 

zawodowych. 

 

LD_PO_D.U20 Working in accordance with the principles of 

ergonomic work organization. 

Pracować z zachowaniem zasad ergonomicznej 

organizacji pracy. 

 

 

 

  



Summer Training Chart/ Karta praktyk wakacyjnych 

Academic year/ Rok akademicki 2025/2026 

 

Student’s name and surname/  

imię i nazwisko studenta:  

Student’s ID number/  

nr albumu: 

10 

Confirmation of receipt/ Potwierdzenie odbioru 

 

CERTIFICATION OF SUMMER PLACEMENT TRAINING IN DENTAL MEDICAL 

TRAINING/ 

ZALICZENIE PRAKTYK 

 

I certify the completion of summer training in dental medical training - 120 hrs and the achievement of the 

aforementioned learning outcomes during 

the period from ................................ to ................................ grade…….. 

 

(in words)………………………………….…………….. 

Poświadczam odbycie praktyki z zakresu praktyki lekarsko-dentystyczne  - 120 godz.oraz osiągnięcie 

wyżej wymienionych efektów kształcenia w okresie od …do … oceniam  odbyte praktyki na stopień … 

(słownie) … 

Grading system/ Skala ocen: 

5.0 -  excellent, 4.5 -  very good, 4.0 -  good, 3.5 -  satisfactory, 3.0 -  sufficient, 2.0 -  failed 

5.0 -  bardzo dobry, 4.5 -  ponad dobry, 4.0 -  good, 3.5 – dość dobry, 3.0 -  dostateczny, 2.0 – 

niedostateczny 
Descriptive evaluation of the student's knowledge, skills, and professional behavior (optional)/ Ocena opisowa w 

zakresie wiedzy, umiejętności oraz zachowań profesjonalnych studenta (opcjonalnie) 
 

 

 

 

 

 

 
    ..........................................................                                                 …………………………………… 

Departmental stamp/ pieczątka instytucji                          The date,  personal stamp and signature of 

koordinator/supervisor of the receiving unit / data,  pieczątka imienna i podpis koordynatora/ lekarza jednostki 

przyjmującej 
  

 

 

 

…………………………………… 

The date,  MUL’s Head of training signature and stamp/ 

podpis i pieczęć Kierownika praktyk UMED  

 

*FOR TRAININGS DONE OUTSIDE OF MUL/  

DLA PRAKTYK REALIZOWANYCH POZA UMED* 

Agreement of the medical facility to conduct student summer practical training  

in compliance with the program/ 

Zgoda placówki medycznej na realizację praktyk studenckich zgodnie z programem 

 

 

 

 
..........................................................                                         ……………………………………… 

Departmental stamp/ pieczątka instytucji  The date,  personal stamp and signature/  

data,  pieczątka imienna i podpis 
 
 


